
                             Associazione Il Giardino di San Francesco - GAS 
                                  
	 	          L’Associazione di Promozione Sociale “Il Giardino di San Francesco” è            
                                     un ’iniziativa di comunità parrocchiale che si ispira a San Francesco d’Assisi      
                                        per condividere responsabilmente i valori universali della fraternità                      
                                         cristiana e del rispetto amorevole verso il Creato, in tutte le sue espressioni. 
                                        Come la Terra è stata donata ed affidata, si vuole agire con energia  
                                       spirituale e materiale per salvaguardarne la bellezza e l’alto valore, 
                                    esprimendo una solidarietà fatta di gesti concreti. 

Parte integrante e motore attivo dell’Associazione è il Gruppo di Acquisto Solidale. 
Nato ufficialmente il 4 ottobre 2010, accoglie famiglie e persone che, attraverso l’acquisto diretto 
da produttori virtuosi, desiderano adottare uno stile di vita più consapevole e responsabile verso il 
Creato, arricchito dai valori cristiani. 

Come persone attive e non consumatori passivi, impegnandosi e mettendosi personalmente in 
gioco, si vuole contribuire alla costruzione di un’economia a misura d’uomo e sostenibile, agendo 
con comportamenti quotidiani che favoriscano il benessere di tutti.   

In un clima di amicizia e fraternità, ci si incontra per  
• acquistare insieme prodotti biologici, naturali, eco-compatibili, condividendo informazioni 

su modalità e tecniche di produzione 
• ricercare e sostenere in particolare i piccoli produttori, stabilendo rapporti diretti che 

garantiscano loro un’equa remunerazione 
• condividere scelte che salvaguardino la salute, l’ambiente, la dignità e i diritti dei lavoratori 
• adottare uno stile di vita che aiuti a crescere nelle relazioni, liberandosi dal troppo e dal 

troppo veloce, in una dimensione più umana del tempo 

E sostenuti da una passione contagiosa, si può allargare lo sguardo e agire consapevolmente per   
• riciclare con fantasia ed attenzione ciò che può essere riutilizzato, per ridurre la quantità di 

scarti e rifiuti 
• cooperare con i contadini nelle coltivazioni tipiche, ridare vita ai terreni agricoli  
• sostenere progetti che aiutino i giovani ad intraprendere un proprio lavoro 
• condividere in famiglia semplici attività di auto-produzione 

L’acquisto dunque non è il fine ultimo, ma lo strumento efficace per dare concretamente valore alla 
solidarietà, alimentare relazioni fertili e generare ricadute virtuose sul Bene Comune.  
E’ contemporaneamente un percorso di scelte individuali e comunitarie: confrontandosi giorno per 
giorno con se’ stessi e con gli altri, si riesce insieme ad essere attori di cambiamenti profondi e 
belli.  

Benvenute nuove forze, che portano rinnovata linfa vitale: chi condivide i valori di base 
dell’Associazione e vuole mettersi in gioco attivamente unendosi al GAS, può scrivere a 
triogas.gdsf@gmail.com oppure rivolgersi alla Segreteria della Parrocchia di San Giovanni Battista, 
via Prasca 64 - tel 010388324 
   

COORDINAMENTO PASTORALE 
PER LE PARROCCHIE SAN GIOVANNI BATTISTA, DEI SANTI ANGELI CUSTODI E DI SAN GEROLAMO DI QUARTO 

Via Prasca 64 - 16148 - Genova Quarto - don Stefano Bisio cell. 3395246301 
parrocchiequarto@diocesi.genova.it - www.parrocchiequartosacrocuore.it
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